
_______________________________________ _________________Betr. Datum:  

Sehr geehrte/r _________________________________________________________

meine Tochter / mein Sohn, ______________________________________________

Klasse / Gruppe _______________________________________________________

erlitt bei der Geburt eine Verletzung der Nerven vom rechten / linken Armes / 
Schulter. Die Verletzung der Armnerven führt zu einer Lähmung (eine sog. 
Plexusparese oder Erb’sche Lähmung) und betrifft die Funktion, Motorik und 
Aussehen von Arm, Schulter und Hand, kann aber auch die gesamte Körpermotorik 
beeinflussen (z.B. das Gleichgewicht).

Manche Bewegungsmuster unterscheiden sich daher deutlich von denen anderer 
Kinder.

Mein Kind kann am regulären Sport- / Schwimmunterricht teilnehmen, jedoch mit 
folgenden Einschränkungen:

- _______________________________________________________________
- _______________________________________________________________
- _______________________________________________________________

Die Schulterstabilität an dieser Seite ist nicht eingeschränkt / eingeschränkt
Es besteht kein erhöhtes Verletzungspotenzial / ein erhöhtes Verletzungspotenzial, 
weil ________________________________________________________________

Mein Kind wird seit seiner / ihrer Geburt krankengymnastisch behandelt und kennt 
seine Möglichkeiten und Grenzen genau. 

Ich stehe ich Ihnen auch jederzeit gerne persönlich oder telefonisch 
(Tel.  _______________________________________) zur Verfügung! 

Vielen Dank für Ihr Verständnis. 

Mit freundlichen Grüßen

Sie finden weitere Information zu der Verletzung und ihren Auswirkungen unter 
www.Plexuskinder.de


