
Schnuppertag Para Leichtathletik  

Laufen, springen, werfen beim Schnuppertag Para Leichtathletik! 

 

….Du hast Spaß dich zu bewegen? 

….Du hast Lust mehrere Disziplinen auszuprobieren? 

….Du bist offen für jede Herausforderung!  

 

Dann bist Du bei uns am Sonntag, 08.03.2020 von 10.00-12.00Uhr genau richtig. 

Der Talentscout vom BRSNW Lina Neumair und die BRSNW Leistungssportreferentin Leichtathletik 

Diana Bourrouag sowie der Landestrainer Leichtathletik Herbert Hessel veranstalten mit Hilfe des 

TSV Bayer 04 Leverkusen einen Schnuppertag Para Leichtathletik. An diesem Tag liegt der Fokus auf 

den drei Hauptdisziplinen der Leichtathletik Laufen, Werfen und Springen. Von unserem 

Leichtathletikteam bekommst du Tipps und Tricks um in den drei Disziplinen noch besser zu werden. 

In diesen zwei Stunden werden wir es schaffen, dass Du die Sportart Leichtathletik besser kennen 

lernst. Zudem wirst Du eine Menge Spaß haben. Unser Trainerteam steht Dir den gesamten Tag für 

Fragen zur Seite. Ebenso lernst Du einige Athleten*innen aus unserem Landeskader Leichtathletik 

kennen.  

 

Wir haben Euer Interesse geweckt? Dann komm vorbei, egal ob alt oder jung, jeder ist herzlich 

Willkommen. Gemeinsam werden wir einen sportlichen Tag verbringen!  

 

Für weitere Informationen & Anmeldung steht Euch Talentscout Lina Neumair und unsere 

Leistungssportreferentin Diana Bourrouag zur Verfügung! 

 

Lina Neumair  

Mail: neumair@brsnw.de 

Tel: 0203-7174-170 

Mobil: 0160-97264102 

 

Diana Bourrouag  

Mail: bourrouag@brsnw.de 
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